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月に１度、講師による「ミニ講座」を開催しています

▲ ベビーマッサージの様子

４／２５

ベビーマッサージ

７／２５

親子ふれあい

　　　　歌あそび

５／３０

骨盤ケア＆

マタニティヨガ

８／２２

親子ふれあい

歌あそび

６／２０

ベビーマッサージ

９／２６

骨盤ケア＆

マタニティヨガ



体重測定・授乳相談の様子

「誰かとお話したい」「ママ友を作りたい」

「安心できる場所で遊ばせたい」

にっこりあサロンは、そんなお母さんたちが

気軽に立ち寄って過ごしていただける場所です。

絵本の読み聞かせや、子育て相談等も行っています🌼



日時：毎週 月曜日（祝日を除く）

14時～16時（開場13時45分）

場所：御坊市福祉センター　2階

対象：妊婦さん、産婦さん、乳児

持ち物：バスタオル、オムツ

日程・持ち物

御坊市　子育て世代包括支援センター　にっこりあ

★オンラインでも参加できます★　

詳しくはコチラ　→

御坊市　子育て世代包括支援センター　にっこりあ

📞０７３８－２３－２５２５ (にこにこ)
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Graph2

		H29年度

		H30年度

		R元年度

		R２年度

		R３年度



86.5％
(n=170)

91.8％
(n=122)

87.6％
(n=153)

89.5％
(n=142)

92.2％
(n=127)

①4か月児健診における
「地域で子育てしたいか」と回答した割合

0.865

0.876

0.895

0.918

0.922



Graph1

		はい

		いいえ

		どちらとも言えない

		無回答



134

8

16

4



満足度_退院後_指導

				産後、退院してからの１か月程度、助産師や保健師等から指導・ケアは十分に受ける事ができたか コト

				3、4か月児（人数（％）） ニンズウ

						H25				H27				H28				H29																		全国
（最終評価協力・全市区町村） ゼンコクサイシュウヒョウカキョウリョクゼンシクチョウソン

																																				2013年 ネン

				はい		52.7				71.4				82.7				86.5

				はい		29		(52.7%)		135		(71.4%)		134		(82.7%)		147		(86.5%)																13301		(64.2%)

				いいえ		7		(12.7%)		21		(11.1%)		8		(4.9%)		6		(3.5%)																2055		(9.9%)

				どちらとも言えない		19		(34.5%)		29		(15.3%)		16		(9.9%)		16		(9.4%)																4636		(22.4%)

				該当しない ガイトウ		0		(0.0%)																												244		(1.2%)

				無効回答 ムコウカイトウ		0		(0.0%)		4		(2.1%)		4		(2.5%)		1		(0.6%)																493		(2.4%)

				合計		55				189				162				170																		20,729

						御坊市 ゴボウシ		県 ケン		国 クニ

				H25年度 ネンド		52.7%		58.8%		64.2%

				H27年度 ネンド		71.4%		80.2%		79.8%

				H28年度 ネンド		82.7%		78.1%		81.1%

				H29年度 ネンド		86.5%		78.4%

				産後、退院してからの１か月程度、助産師や保健師等から指導・ケアは十分に受ける事ができたか コト

				H29年度 ネンド

				3、4か月児（人数（％）） ニンズウ

						御坊市 ゴボウシ				都道府県（和歌山県）				全国 ゼンコク

				はい		147		(86.5%)		4874		(78.4%)

				いいえ		6		(3.5%)		433		(7.0%)

				どちらとも言えない		16		(9.4%)		807		(13.0%)

				該当しない ガイトウ

				無効回答 ムコウカイトウ		1		(0.6%)		103		(1.6%)

				合計		170				6,217

						.
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満足度_退院後_指導

		



（年度）

はい

産後ケアを受けることができたと思う人

29（52.7％）
n=55
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								H25年度 ネンド		H27年度 ネンド		H28年度 ネンド		H29年度 ネンド

						県 ケン		58.8%		80.2%		78.1%		78.4%

						国 クニ		64.2%		79.8%		81.1%

						御坊市 ゴボウシ

				H29年度 ネンド		86.5%		170

				H30年度 ネンド		84.3%		153

				R元年度 モトネンド		94.4%		142

				R２年度 ネンド		91.8%		122

				R３年度 ネンド		92.2%		127

				H29年度 ネンド		92.3%		184

				H30年度 ネンド		93.7%		175

				R元年度 モトネンド		87.6%		153

				R２年度 ネンド		89.1%		156

				R３年度 ネンド		94.7%		153

				H29年度 ネンド		86.5%		170

				H30年度 ネンド		87.6%		153

				R元年度 モトネンド		89.5%		142

				R２年度 ネンド		91.8%		122

				R３年度 ネンド		92.2%		127



助産師さんに相談できてよかった

気軽に来やすい
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満足度_退院後_指導

				産後、退院してからの１か月程度、助産師や保健師等から指導・ケアは十分に受ける事ができたか コト

				3、4か月児（人数（％）） ニンズウ

						H25				H27				H28				H29																		全国
（最終評価協力・全市区町村） ゼンコクサイシュウヒョウカキョウリョクゼンシクチョウソン

																																				2013年 ネン

				はい		52.7				71.4				82.7				86.5

				はい		29		(52.7%)		135		(71.4%)		134		(82.7%)		147		(86.5%)																13301		(64.2%)

				いいえ		7		(12.7%)		21		(11.1%)		8		(4.9%)		6		(3.5%)																2055		(9.9%)

				どちらとも言えない		19		(34.5%)		29		(15.3%)		16		(9.9%)		16		(9.4%)																4636		(22.4%)

				該当しない ガイトウ		0		(0.0%)																												244		(1.2%)

				無効回答 ムコウカイトウ		0		(0.0%)		4		(2.1%)		4		(2.5%)		1		(0.6%)																493		(2.4%)

				合計		55				189				162				170																		20,729

						御坊市 ゴボウシ		県 ケン		国 クニ

				H25年度 ネンド		52.7%		58.8%		64.2%

				H27年度 ネンド		71.4%		80.2%		79.8%

				H28年度 ネンド		82.7%		78.1%		81.1%

				H29年度 ネンド		86.5%		78.4%

				産後、退院してからの１か月程度、助産師や保健師等から指導・ケアは十分に受ける事ができたか コト

				H29年度 ネンド

				3、4か月児（人数（％）） ニンズウ

						御坊市 ゴボウシ				都道府県（和歌山県）				全国 ゼンコク

				はい		147		(86.5%)		4874		(78.4%)

				いいえ		6		(3.5%)		433		(7.0%)

				どちらとも言えない		16		(9.4%)		807		(13.0%)

				該当しない ガイトウ

				無効回答 ムコウカイトウ		1		(0.6%)		103		(1.6%)

				合計		170				6,217
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